
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォ－キングすることにより、高齢者

の健康増進を図り、自然観察や史跡めぐ

り、町の探索を楽しみながら地域発見の

きっかけづくりとして、お互いの親睦を

深め交流の輪を広げるための県大会を

伊丹市内で開催した。本年度は 41 チ－

ム 205 名が選手で、スタッフ等 70名で

総勢 275名が参加した。 

集合場所・スタ－ト地点のいたみホ－

ルで開会式を行い、伊丹市行澤副市長に

ご臨席の上激励していただき、県子連の

浅見事務局長から「ウォ－クラリ－の説

明と諸注意の説明があった。 

その後各チ－ム（5 人編成）が、コー

ス図のコマ図を見ながら「戦国城下町コ

－ス」と「酒造のまちコース」に分かれ

て 1分間隔で交互にスタ－トした。途中

５ケ所のチェックポイントで伊丹空港

にちなんで紙飛行機で離陸、ホールイン

ワンでしょう！輪くぐりでチ－ムづく

り、輪投げでほい！ペタンクで楽しも

う！等のゲ－ムに取組み、ゴ－ル直前に

は、「コマ図」に示された観察ゾーンの

出題問題をチームで相談して解答を記

入してからゴ－ルした。 

隠しタイム(153 分)、ゲームの出題解

答の総得点で順位がきまり、その結果は

第１位（猪名川町老連）、第２位（伊丹

市老連）、第３位（相生市高連）。 

表彰式では、兵庫県高齢対策課阪本課

長から知事賞の授与、相崎市議会議長か

ら議長賞授与と挨拶をいただいた。 

コ－ス途中のあじさいセンタ－では、

伊丹市老連女性部によるお茶とおまん

じゅうが参加者にふるまわれあたたか

いおもてなしに喜ばれた。 

 

 

 

 

 

コマ図の観察ゾ－ンで真剣に！ 
 
 
ＣＰ輪投げでほい！ 

 

 

 

 

平成 28 年 11 月 2 日（水）伊丹市内 

 

ＣＰペタンクを楽しもう！ 

いざ出発エイエイオ－ 

CP ホールインワンでしょう！ 
 
 
 

CP 輪くぐりでチ－ムづくり 

会場の「いたみホ－ル」で女性・若手委員

が中心になってチャリティバザ－を実施 

 

 

優勝 猪名川町老連チ－ムいなぼう 

 

CP 紙飛行機で離陸で各自で飛行機を作製 

 

ゴ－ルする前に頭を突合せて観察ゾ

－ンの問題を話あう 


